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บทคัดยอ  
  

การพยากรณโรคไขเลือดออก โดยใชขอมูล 5 มิติ เขตสุขภาพท่ี 9 พ.ศ. 2558 มีวัตถุประสงค เพ่ือ 
พยากรณการเกิดโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 9 ประกอบดวยจังหวัดนครราชสีมา บุรีรัมย สุรินทรและ
ชัยภูมิ วธิกีารศึกษาใชวิธีการระบาดวิทยาเชิงพรรณนา  โดยการรวบรวมขอมูล 5 มิติ ประกอบดวย ปจจัยตนเหตุ 
พฤติกรรมเสี่ยง   การตอบสนองของแผนงานควบคุมโรค การปวย/การตาย และเหตุการณผิดปกติและการระบาด 
การวิเคราะหขอมูล  ใชสถิติเชิงพรรณนา วิเคราะหการกระจายขอมูลการปวย ตามบุคคล สถานท่ี เวลา  การ
กระจายของปริมาณน้ําฝน  ใชสถิติเชิงวิเคราะห เพ่ือทดสอบความสัมพันธของปจจัยปริมาณน้ําฝนและอุณหภูมิ
เฉลี่ยรายเดือนกับจํานวนผูปวยโรคไขเลือดออก  ดวยวิธีการทดสอบสหสัมพันธถดถอยอยางงาย  (Simple linear 
regression) การพยากรณโรคลวงหนา ใชเทคนิคการพยากรณเชิงปริมาณ ( Time Series Model) โดยใช
แบบจําลองอนุกรมเวลาในการวิเคราะหคาการพยากรณ  (Holt-Winters แบบ Multiplicative) ผลการศึกษา  
ความสัมพันธของจํานวนผูปวยกับคาดัชนีลูกน้ํายุงลายในพ้ืนท่ีเกิดโรค  เม่ือพิจารณาเทียบกับเกณฑมาตรฐานของ
กระทรวงสาธารณสุข ท่ีกําหนดวา คา CI ตองไมเกิน 5 และคา HI ตองไมเกิน 10 แลว พบวา หมูบานท่ีมีรายงาน
ผูปวยไขเลือดออกในป พ.ศ.2553 – 2557 รอยละ 87.7 ของหมูบานเกิดโรค มีคา HI มากกวา 10 และมีรอย
ละ 73.8 ของหมูบานเกิดโรค มีคา CI มากกวา 5 ดานความสัมพันธของจํานวนผูปวยกับปริมาณน้ําฝนและ
อุณหภูมิ เม่ือพิจารณาความสัมพันธเชิงเสนตรง โดยใชสถิติสหสัมพันธถดถอยอยางงาย  (Simple linear 
regression) ตั้งแตป พ.ศ. 2553 -2557 พบวา มีความสัมพันธในระดับต่ํา  เม่ือพยากรณโรคลวงหนา ใชเทคนิค
การพยากรณเชิงปริมาณ ( Time Series Model) โดยใชขอมูลรายเดือน ป พ.ศ.25 53-2557 คาดคะเนจํานวน
ผูปวยโรคไขเลือดออก ไดวา ในป พ.ศ.2558 จะมีผูปวยท้ังสิ้น ประมาณ  4,289  ราย โดยเดือนมิถุนายน – 
สิงหาคม จะมีรายงานผูปวยสูงสุด  ถาอยูภายใตสถานการณท่ีสภาพลักษณะท่ัวไป ท่ีมีอิทธิพลตอการเกิดโรค
เหมือนเดิม  ดานการรับรูและการมีสวนรวมของประชาชน  จากการสํารวจ พบวา ประชาชนสวนใหญ ยังไมเห็น
ความสําคัญของการควบคุมโรค ยังขาดกิจกรรมกําจัดลูกน้ํายุงลายท่ีตอเนื่อง โรคไขเลือดออก เปนปญหา
สาธารณสุขท่ีสําคัญในเขตสุขภาพท่ี 9  โดยมีการพยากรณวาถาสภาพ สิ่งแวดลอม พฤติกรรมท่ีมีอิทธิพลตอการ
เกิดโรคยังเหมือนเดิม จะมีรายงานผูปวยในเขตสุขภาพท่ี 9 สูงกวาปท่ีผานมา  หนวยงานท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐและ
ภาคเอกชน  ควรมีการประสานนโยบายและแผนปฏิบัติงานกันอยางใกลชิด  เพ่ือสนับสนุนการปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออกในดานทรัพยากร กําลังคน  และเงินงบประมาณ ตลอดจนเพ่ือสนับสนุน เผยแพร ประชาสัมพันธ  
ใหมีการดําเนินการรณรงคในชุมชนอยางตอเนื่อง  
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Abstract 
 This study aims to forecast the risk and prevalence of Dengue Hemorrhagic Fever for 
2015 in  9 th Regional Health area, including Nakhonratchasima, Burirum, Surin and Chaiyaphum 
provinces. Data of determinants, behavioral risk, program response, morbidity/mortality and 
abnormal event that stated in epidemiological studies, surveillance and outbreak investigation 
reports and literatures were collected reviewed and analyzed.  The statistical analysis was 
performed to determine association between incidence and rainfall, larva index, by performing  
simple linear regression. The incidence of Dengue Hemorrhagic Fever was forecasted by using 
Time Series Model (Holt - Winters multiplicative method). The study found that larva index was 
associated with dengue hemorrhagic fever. The results showed that association between rate of 
patients and annual rainfall and temperature were weak. The Time Series Model was fitted 
using monthly data from 2010-2014 and it was estimated that there will be a total of 4289 
dengue cases in 2015. The majority of people lack of awareness and participation in disease 
control. In conclusion, dengue hemorrhagic fever is remaining and will be a major public health 
problem in the 9 th Regional Health area. The forecast number of cases in 2015 will be highest 
than 2014. Therefore, the national and local authority for disease control and relevant 
agencies should manage to disseminate the knowledge and good practices in the prevention 
and control of Dengue Hemorrhagic Fever.   
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